KLASSER & GRENPROGRAM
Kvinnor och mén 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85 och 90+ ar

Lordag 12 september kl 11:00
100 m, 800 m, 200 / 300 / 400 m héck, 2000 / 3000 m hinder, stavhopp, langdhopp,
kula, diskus, vikt

Sondag 13 september ki 10:00
200 m, 400 m, 1500 m, 80/ 100 / 110 m hack, hdjdhopp, tresteg, slagga, spjut,
4x100 m stafett med minst tva som ar 50 ar eller aldre

ANMALAN

Senast 2 september 2020 till friidrottsanmalan.se.

80 kr per deltagare och gren

Efteranmalan i man av plats + 80 kr

Betalning sker via Bankgiro 5519-3940 eller Swish 123 048 43 94

TAVLINGSINFORMATION
Mer information som PM, tidsprogram, startlista och resultat kommer att finnas pa Warnamo
Sportklubbs hemsida www.warnamosk.se.

Under tavlingen har WSK-kiosken dppet och det finns mdjlighet att kopa grillade
hamburgare, korv, fika, kaffe & the, godis mm.

Nagra fragor?
Vid fragor kontakta var tavlingsledare Kjell Ahnstedt, tel: 070 621 58 68

VARMT VALKOMNA!

WARNAMO SPORTKLUBB FIRAR 80 AR 2020
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